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mh` pQpQr#@m| yE@qv| kYQs~wQy`nQ cQn~wny 
 
 
vQX~vy avk`Xy vX@yn~ pmNk~ smmQwQk vW k`ly vX@yn~ gw~kl smmQwQk @n`vWm s`@p~]w`v`qy 
(vQ@X~; @mn~ m s`{`rN) smM ekM @n`@v| y#yQ kl~pn` kl @fYd| @h`yQl~ mhw` vQX~vy k`ly vX@yn~ q 
smmQwQk vQy yEwO y#yQ @y`~jn` @k@L~ y. m@g~ @p_q~glQk aqhs nm| @my avX& m vR @y`~jn`vk~ @n`vn 
bv y. eyt @h~wOv s`@p~]w`v`qy avk`Xy h` k`ly vX@yn~ gw~kl smmQwQk @n`vWm y. ayQn~s~tyQn~ 
vQq~vw`Nn~ vQsQn~ e@wk~ avk`Xy h` k`ly vX@yn~ p#vwQ sAkl~p @qkk~ ekwO @kr#NE bv s#b$ y. 
e@hw~ e@s~ ekwO @kr#N q avk`Xy h` k`ly s`@p~]w`v`qy wOL vEv q, ekm a`k`rykQn~ @n`s#LkQNQ. 
ek~ p#w~wkQn~ gw~kl s`m`n&@yn~ ap @y`q` gn~n` avk`Xyt m`n wOnk~ @vyQ. e@hw~ k`lyt a#w~@w~ 
ek~ m`nyk~ pmNkQ. avk`X@yhQ apt o|n#m qQX`vkt @h ~̀ axQ qQX`vkt @h`~ gmn~ kL h#kQ y. 
uq`hrNyk~ vX@yn~ gw@h`w~ ymkOt wmn~ q#nt mEhEN L` sQtQn axQ qQX`vt @h`~ eyt vQr#q~{ axQ qQX`vt 
@h ~̀ (e~ p#w~wt h#rW iqQrQyt @h`~ @n`h#rW psEpst @h`~) gmn~ kL h#kQ y. wm`@g~ qkONw~ @qst @h`~ vmw~ 
@qst @h`~ h#rW gmn~ kL h#kQ y. e@hw~ k`ly sm|bn~{@yn~ e@s~ @n`@v|. apt @tlQ n`t&vl h#@rn~nt 
s`m`n& jWvQw@y~ qW a`psE awWwyt mnsQn~ mQs sQr#rQn~ y` h#kQ @n`@v|. mQnQs~ sQr#r# v#nQ k`m`vcr 
vs~wOvlt gmn~ kL h#k~@k~ a`@l`~k@y~ @v|gyt adE @v|gykQnQ. ey q ek~ @m`@h`wk sQt an`gw@y~ 
uq`vn @m`@h`wkt @k@rn gmnkQ. an`gwy uq`vn nmEw~ ey q ek~ qQX`vkt @h`~ axQ qQX`vkt @h`~ yn 
gmnk~ v#nQ ekk~ @n`@v|. apt aw~ vQ[Qy h#k~@k~ @m| @m`@h`w pmNkQ.  
 
s`@p~]w`v`qy wOL vEv q, avk`Xy h` k`ly yn sAkl~p ek~ @krW avk`X k`ly yn sAkl~py nQr~m`Ny 
@krW wQbEN q, avk`Xy h` k`ly ekm a`k`rykQn~ smWkrN h` pYk`X wOLt v#q~q @n`g#@nyQ. ehQ avk`X 
k`l pYmQwQk@yhQ (s~@p~s~ tyQm| @mt|rQk~) avk`Xy h` sm|bn~{ pq {n nm| k`ly h` sm|bn~{ pq s^N @vyQ. 
k`ly h` sm|bn~{ pq {n nm| avk`Xy h` sm|bn~{ pq s^N @vyQ. e~ pq sQyl~l ek~@k`~ {n @h ~̀ n#w~nm| 
s^N @h`~ vX@yn~ @n`g#@nyQ. eb#vQn~ s`@p~]w`v`q@yhQ k`ly h` avk`Xy ekm ayErkQn~ s#LkQLQ 
lbn~@n~ y#yQ kQv h#kQ @n`@v|. e~ @h~wO@vn~ vQX~vy avk`Xy vX@yn~ smmQwQk nm| s`@p~]w`v`qy wOL ey 
k`ly vX@yn~ q smmQwQk vQy yEwO y#yQ @y`~jn` kQrWm avX& vRvk~ m @n`@v|.  
 
e@hw~ bthQr vQq&`@vhQ @h`~ @vnw~ q#nEm| pq~{wQyk @h`~ aUw~ aqhs~, @y ~̀jn` a`qQy e@ls avX& vR nQs` 
m pmNk~ @k@rn~@n~ @n`@v|. ymk~ avX& m n#w yn~@nn~ ey anvX& y#yQ gm& @n`@v|. aUw~ q#nEmk~ 
a#wQ vn~@n~ aUw~ @y ~̀jn`vk~, aUw~ aqhsk~ smgQn~ y. e~ aUw~ aqhs a@nk~ q#nEm| smg sAgw nm| e~ 
aqhs q @b`@h ~̀ vQt aUw~ q#nEmk~ @ls pQLQg#@nyQ. a#w#m| vQt e@s~ sAgw @n`vW q ey aUw~ q#nEmk~ @ls 
pQLQg#@nyQ. bthQr vQq&`Zyn~ q a#wOU mQnQsEn~ aqhs~ pQLQgn~@n~ vQvQ{ @h~wO mw y. e~ a#w#m| @h~wO amr@q~v 
mhw` sm|bn~{@yn~ krn lq vQs~wr@yhQ q#ntmw~ s`kc|C` kr a#w.  
 
vQX~vy k`ly vX@yn~ q smmQwQk vQy yEwO y yn~n s`@p~]w`v`qW vQX~v@v|qyt avX& m @n`vEN q, ey iw` 
v#qgw~ aqhskQ. ev#nQ aqhs~ a#wQ vn~@n~ pYwQx` sm|pn~n pEq~glyn~ t y. e~ aqh@shQ @s_n~qr~&yk~ q 
a#w. @s_n~qr~&y a#w~@w~ InQy` kl` vQ;yn~hQ pmNk~ y#yQ @n`sQwQy yEwO y.  bthQr @v|v` @prqQg @v|v` 
gNQw@yhQ, vQq&`@vhQ @s_n~qr~&y a#w. @m| @s_n~qr~&y q#k g#nWmt aw~ vQ[Wmt ap pEr#qE vQy yEwO y. 
@@vqQk bmENn~t anEv sw&y sEn~qr @vyQ. sw&m| XQvm| sEn~qrm| ynE@vn~ ovEhE ey pYk`X kLh. @mhQ qW 
sw&y ynE kOmk~ q yn pYX~ny mwO vWm v#L#k~vQy h#kQ @n`@v|. XQv @qvQ h` bYh~mn~ (ekm w#n#w~w` @vyQ) 
sw&y vEv q @n`vRv q, sEn~qrw~vy gNQwy h` vQq&`v q a#wOU sQyU q#nEm|vl @v| yn~n q#n sQtWm bthQr 
gNQwy h` bthQr vQq&`v hq`rn~nt v#qgw~ y#yQ sQwmQ.     
 
vQX~vy k`ly vX@yn~ smmQwQk @v|y yn aqhs bthQr vQq&`@v| qW vQvQ{ prW]Nvlt x`jny vQy. ehQ 
@w~r#m vR@y~ e~ @y`~jn`v e@wk~ p#vwQ a@nk~ q#nEm smg sAgw q n#w~ q y#yQ @s`y` blnE l#bR bv y. 
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aUw~ aqhs a@nk~ q#nEm| smg sAgw nm| @b`@h`~ vQt pYX~nyk~ a#wQ @n`@v|. e@hw~ aUw~ aqhs e@s~ 
sAgw n#w~nm| a#w#m| vQt e~ aqhs pYwQ@]p @vyQ. a#w#m| vQt p#rNQ q#nEmk~ pYwQ@]p vW aUw~ aqhs 
pQLQg#@nyQ. vQX~vy k`ly vX@yn~ smmQwQk nm| o|n$m @m`@h`wk~ a@nk~ @m`@h`wkQn~ @vns~ @n`@v|. 
@vnw~ vcnvlQn~ kQyn~@n~ nm| o|n#m @m`@h`wk mh` prQm`N@yn~ gw~kl nQrW]kykOt vQX~vy @p@nn 
a`k`ry @vnw~ @m`@h`wk nQrW]kykOt vQX~vy @p@nn a`k`r@yn~ @vns~ vQy @n`h#kQ y. enm| vQX~v@y~ 
Gnw~vy, mn~q`kQNQ vQsQrW @g`s~ a#wQ a`k`ry, nQrW]ky`t l#@bn a`@l`~ky a`qQy @m`@h`wQn~ @m`@h`w 
@vns~ vQy @n`h#kQ y. @mhQ qW n#vw n#vww~ av{`rNy kL yEwO @qy nm| smmQwQk bv sLk` b#@ln~@n~ 
mh` prQm`N@yn~ bv y.  
 
vQX~vy pYs`rNy vn bv ed|vQn~ hbl~ nm| w`rk` vQq&`Zy`@gn~ psEv bthQr w`rk` vQq&`Z@y`~ q#n 
sQtQyh. (aq hbl~ qE@r~]y nm| kr a#w~@w~ @m| vQq&`Zy`@g~ nmQn~ y.) vQX~vy pYs`rNy vn~@n~ nm| vQX~v@y~ 
Gnw~vy k`ly smg @vns~ @n`vW pvwQn~@n~ @k@s~ q? Gnw~vy ynE s~kn~{y prQm`@vn~ @bqR vQt l#@bn 
r`XQyyQ. vQX~vy pYs`rNy vn b#vQn~ vQX~v@yhQ prQm`v v#dQ @vyQ. evQt Gnw~vy @vns~ @n`vW p#vwQy 
h#k~@k~ vQX~v@yhQ s~kn~{y q pYs`rN@yhQ anEp`wyt sm`n v v#dQ vn~@n~ nm| pmNkQ. vQX~v@yhQ s~kn~{y 
v#dQ vn~@n~y yn~n bthQr vQq&`Zyn~t o@r`w~wO @n`@qn nQgmnykQ. ehQ @w~r#m nm| nQrn~wr@yn~ m 
vQX~v@yhQ qYv& nQr~m`Ny vn bv y. s~kn~{@yhQ sAs~}QwQy (@k`n~sr~@v|;n~ of~ m$s~), enm| s~kn~{y @vns~ 
@n`vn bv bthQr vQq&`@vhQ sm|mw vR aqhskQ. qYv& nQr~m`Ny kQrWmt @h ~̀ vQn`X kQrWmt @h`~ @n`h#kQ y#yQ 
bthQr @x_wQk vQq&@vhQ ig#n~@vyQ. e@s~ nm| anvrw@yn~, nQrwOr#v m vQX~v@yhQ qYv& nQr~m`Ny vn~@n~ 
@k@s~ q? bthQr @x_wQk vQq&`Z@y`~ vQX~v@yhQ qYv& qQgQn~ qQgt nQr~m`Ny vn~@n~y yn aqhs pYwQ@]p 
kLh. 
 
apt sww avs~}` pYv`q@yhQ qYv& nQr~m`Ny wvw~ ayErkQn~ s`kc|C` kL h#kQ y. sww avs~}` yn~@nhQ 
@w~r#m m vQX~v@yhQ nQrW]Ny @k@rn vQt @p@nn avs~}`v sww, enm| @vns~ @n`vn bv y.  ym| 
nQrW]kykOt mh` prQm`N@yn~ gw~kl vQX~v@yhQ mn~q`kQNQ ym| sAK&`vk~ ym| qErkt yn @wk~ @p@nn~@n~ 
y#yQ sQwmE. vQX~vy pYs`rNy vn b#vQn~ @m| mn~q`kQNQ nQrW]ky`@gn~ ivwt a#qW yyQ. evQt nQrW]ky` ym| 
qErkt mn~q`kQNQ nQrW]Ny @k@L~ nm| e~ qEr qk~v` wQbR a#w#m| mn~q`kQNQ vQX~v@y~ pYs`rNyw~ smg e~ qE@rn~ 
ivw~ vW yyQ. e@s~ nm| @w`~r`gw~ qEr qk~v` q#n~ wQ@bn mn~q`kQNQ sAK&`v (@b`@h ~̀ klkt psEv) klQn~ wQbR 
mn~q`kQNQ sAK&`vt vd` adE @vyQ. e@hw~ vQX~vy k`ly sm|bn~{@yn~ q smmQwQk vQy yEwO b#vQn~ e~ 
@w`~r`gw~ qEr qk~v` wQ@bn mn~q`kQNQ sAK&`v mh` prQm`N@yn~ gw~ kl @vns~ vQy @n`h#kQ y. @m| 
prs~pr@yn~ mQqQy h#k~@k~ a$w~ vW gQy mn~q`kQNQ sAK&`vt sm`n mn~q`kQNQ sAK&`vk~ @w`~r` gw~ qEr wOL 
nQr~m`Ny vW@mn~ pmNkQ. @vnw~ vcn vlQn~ kQv@h`w~ qYv& nQr~m`Ny vW@mn~ pmNkQ.  
 
mh` pQpQr#m| pYv`q@yhQ qYv& nQr~m`Ny ek~ @m`@h`wk, enm| vQX~v@yhQ a`rm|x@y~ qW sQqE @vyQ. e@hw~ sww 
avs~}` pYv`q@yhQ qYv& nQr~m`Ny sn~wwQk v sQqE @vyQ. @mhQ wvw~ v#qgw~ @vnsk~ q @vyQ. mh` pQpQr#m| 
pYv`qyt anEv vQX~vyt a`rm|xyk~ a#w. e@hw~ sww avs~}` pYv`qyt anEv vQX~vyt a`rm|xyk~ n#w. s$m 
@m`@h`wk qW m vQX~vy ekm a`k`ryt @pnW y` yEwO b#vQn~ a`rm|xk avs~}`vk~ wQbQy h#kQ @n`@v|. bthQr 
vQq&`vt qQrv` gw @n`h#k~@k~ nQrn~wr@yn~ m qYv& nQr~m`Ny vn~@n~ y yn~nt q vd` sww avs~}` 
pYv`q@yhQ vQX~vyt a`rm|xyk~ n#w yn~n y. 
 
@m| g#tUv bthQr yE@qv| kYQs~wQy`nQ cQn~wny smg b#[W a#w. bthQr vQq&`v nQr~m`Ny vn~@n~ bthQr yE@qv| 
kYQs~wQy`nQ cQn~wny mw pqnm| @vmQnQ. bthQr yE@qv| kYQs~wQy`nQ cQn~wny e~k @r~KQy @vyQ. ey @r~K`vk~ @mn~ 
ek~ w#nkQn~, l]&ykQn~ a`rm|x vW iqQrQyt gl`@gn yyQ. ey v^w~wyk~ @mn~ ekm l]&ykt a`psE 
@n`eyQ. sQAhl @b_q~{ cQn~wny v^w~wyk~ @mn~ ckYWy @vyQ. ehQ a`rm|xyk~ @h ~̀ avs`nyk~ @h ~̀ n#w. 
sAs`r ckYy a`rm|xyk~ n#wQ ekkQ. ptQc|c smEp~p`qy s`m`n&@yn~ avQq&`@vn~ ptn~ gw~w q ey 
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avX&@yn~ m avQq&`@vn~ ptn~ gw yEwO y#yQ nQymyk~ n#w. avX& nm| ey sAs~k`r@yn~ @h`~ 
vQz~z`N@yn~ @h`~ @vnw~ @qykQn~ ptn~ gw h#kQ y.  
 
nQr~m`Ny q bthQr yE@qv| kYQs~wQy`nQ cQn~wny smg b#[W a#w. @qvQyn~ vhn~@s~ @l`~ky (vQX~vy) nQr~m`Ny 
kL @s~k. @m| nQr~m`Ny ek~ @m`@h`wk qW sQqE vEvk~ q n#w~ q yn~n pQLQb[v vQvQ{ mw wQbQy h#kQ y. @qvQyn~ 
vhn~@s~ @g~ nQr~m`Ny ek~ @m`@h`wk sQqE vR@y~ nm| ey kQsQm g#tUvkQn~ @w`rv mh` pQpQr#m| pYv`qy smg 
b#@[yQ. ym| ayErkQn~ @qvQyn~ vhn~@s~@g~ nQr~m`Ny ek~ @m`@h`wk sQqE @n`vW nm| ey sn~wwQk @ls qQgQn~ 
qQgt m vW y#yQ byQbly s[hn~  krn~@n~ nm| evQt ey sww avs~}` pYv`qy smg sAsn~qny kL h#kQ y. 
prN @ws~w@m|n~wO@vhQ q#k~@vn uw~pw~wQ kw`vt ev#nQ sAwwQkv @k@rn nQr~m`Nyk ar~} nQr$pnyk~ 
qWm ewrm| phsE @n`@v|. sww avs~}` pYv`qy yE@qv| kYQs~wQy`nQ cQn~wny mw pqnm| @n`@vyQ.  
 
mh` pQpQr#m| pYv`qy vQsQn~ @qvQyn~ vhn~@s~ pYwQ@]p @k@rn~@n~ y#yQ kWv q ey vQsQn~ nQr~m`Ny pYwQ@]p 
@n`@k@ryQ. ehQ qW pYwQ@]p vn~@n~ nQr~m`pky` mQs nQr~m`Ny @n`@v|. nQr~m`pky` pYwQ@]p @kr#N q, ek~ 
@m`@h`wk @k@rn nQr~m`Ny pYwQ@]p @n`kQrWm @h~wO@vn~ mh` pQpQr#m| pYv`qy bthQr yE@qv| kYQs~wQy`nQ 
cQn~wn@yn~ @n`mQ@qyQ. 
 
mh`c`r~y nlQn~ q sQl~v`    
 
 


