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sk~ @qvQ[En~@g~ nL@l~ srl @r~K` a#[Wm 
 
 
gYWk r$pQk s~vsQq~{QmRlk (s~vsQq~{`w~mk yn~nt qr~Xn@yhQ @y@qn~@n~ s~vsQq~{QmRlk yn vcnyyQ. mQn~ psE 
apQ s~vsQq~{QmRlk yn~n a#k~sQ@y`m#tQk~ yn vcny s[h` @y`q` gnQmE.) q#nEm| pq~{wQ q~vQ@k`~tQk n&`y wOL 
a#wQ bv klQn~ s[hn~ kr a#w. @mhQ ym| ptE bvk~ wQbEN q, gYWkyn~ aw @m| n&`y h` r$pQk s~vsQq~{`w~mk 
q#nEm ihL wlykt vr~{ny vQy. @mhQ qW r$pQkv`qyt vQX`l @m@hyk~ itE kL p~@l~@t ~̀ nm| q`r~XnQky`@g~ 
nm s[hn~ @n`kr m b#rQ y. ohE awQn~ vr~{ny vR@y~ vQZ`nv`qy (ayQdQylQsm|) y#yQ h#[Qn~@vn qr~Xnyk~ 
bv s#b$ y. e@hw~ ohE bthQr qr~Xn@y~ vr~{nyt upk`rW vR pVE@vk~ vQy. 
 
gYWk cQn~wn@yhQ wQbR r$pQk s~vsQq~{QmRlk q~vQ@k`~tQk kYmy wOLt @vnw~ q#nEm| pq~{wWn~ av@X`~;ny kQrW@mn~ 
e~ q#nEm| kYm`nEkOlv sks~ kQrWmt gYWkyn~t h#kQ vR bv m@g~ vQX~v`syyQ. e@hw~ ovEhE epmNkQn~ @n`n#vwON 
h. ovEhE aUw~ q#nEm| q nQr~m`Ny kLh. @mhQ qW gYWkyn~t vQyEk~w (a#b|s~tY$k~t|) v sQwWmt wQbR h#kQy`v q 
v#qgw~ vQy. gYWkyn~ @m| vQyEk~w v sQwWm lb` gn~nt a#w~@w~ yE@qv|vn~@gn~ y#yQ mm sQwmQ. yE@qv| cQn~wn@y~ 
pY{`nm aAgyk~ vnE@y~ vQyEk~wyyQ. 
 
sQAhl ap @b`@h`~ @vl`vt sQwn~@n~ sAyEk~w (@k`n~kYWt|) v y. a@p~ sAs~k^wQ@yhQ vQyEk~w v sQwWmt 
anEblyk~ @n`l#@byQ. vQyEk~w h` sAyEk~w ynE@vn~ kQy#@vn~@n~ kOmk~q#yQ apQ pLmEv slk` blmE. vQyEk~w h` 
sAyEk~w vX@yn~ avs`n@y~ qW vr~gWkrNy @k@rn~@n~ q#nEm y. enm| sAkl~p, pYv`q, pY@m|y a`qQy y. a@p~ 
q#nEm avs`n vX@yn~ gw~ kl mn@shQ nQr~m`NykQ. mn@sn~ @w`rv q#nEmk~ n#w. a@p~ q#nEm ynE ap 
vQsQn~ nQr~m`Ny krn @l`~k b#vQn~ @m| @l`~k q a@p~ mns~vl m nQr~m`N @vyQ. (v#dQ vQs~wr q#n g#nWm 
s[h` m@g~ @l`~ky kQyvn~n.) @myQn~ kQy#@vn~@n~ m@g~ q#nEm m@g~ mn@shQ nQr~m`Nyk~ bv y. e@mn~ m 
o@b| q#nEm o@b| mn@s~ nQr~m`Nyk~ @vyQ. e@hw~ in~ kQy#@vn~@n~ m` sm|bn~{@yn~ gw~ kl a#w~@w~ m@g~ 
mns pmNk~ bv @h`~ ob sm|bn~{@yn~ gw~ kl a#w~@w~ o@b| mns pmNk~ bv @h ~̀ yn~n @n`@v|. m@g~ @h`~ 
o@b| @h`~ mns~ q n#w! mns q mn@s~ m nQr~m`NykQ. m@g~ mns @mn~ m o@b| mns q mns~g`w pmNkQ. 
mns vQsQn~ mns nQr~m`Ny @k@rn~@n~ @k@s~q#yQ q#n g#nWm s[h` psEgQy ok~@w`~m|br~ ms 20 v#nQ q` 
irQq` qQvyQ@nhQ pL vR sQAhl @b_q~{ mns nm| m`w^k`@vn~ vR lQpQy kQyvn~n.  
 
ihw s[hn~ kr#NE @n`@w~@rn~@n~ nm| e~ g#n klbl vQy yEwO @n`@v|. n#vw n#vww~ kQyvW@mn~ h` @vnw~ 
lQpQ q kQyvW@mn~ e~ g#n av@b ~̀{yk~ l#@bnE a#w. q#nt q#nEm yn~n mns n#wQv @n`pvwQn bv @w~r#m| 
g#nWm pYm`Nvw~ @vyQ. q#nEm mn@shQ nQr~m`Nyk~ vEvw~ mns q#nEm nQr~m`Ny krn~@n~ @b`@h ~̀ vQt @vnw~ 
in~qYQyvl q a`{`r@ynQ. @mhQ qW kQv yEwO v#qgw~ kr#Nk~ @vyQ. bthQr qr~Xn@yhQ mns in~qYQyk~ @ls 
@n`g#@nyQ. e@hw~ @prqQg qr~Xnvl, vQ@X~;@yn~ m @n`@ykOw~ @b_q~{ qr~Xnvl mns q in~qYQyk~ @ls 
s#l@kyQ. @b_q~{ qr~Xnvl mns in~qYQyk~ @mn~ m sAkl~p nQr~m`Ny krn~n` q @vyQ.  
 
apQ sAkl~p s[h` uq`hrNyk~ s[h` ml yn sAkl~py gnQmE. mlkt p#h#yk~ a#w; sEv[k~ a#w; ml 
sQnQ[Ey a`qW vX@yn~ apQ kQymE. mlkt p#h#yk~ a#w a`qW vX@yn~ kWv q ap ml @ls slkn~@n~ @m| 
p#h#@yhQ, sEv@[hQ, sQyEm| b@vhQ a`qW q#@yhQ ekwOvt y. ap qkQn~@n~ kh p`t mlk~ y#yQ sQwmE. @m| kh p`t 
yn~n mn@shQ nQr~m`NykQ. e@hw~ mns ey nQr~m`Ny krn~@n~ a#@s~ q upk`r@ynQ. a#s n#wQv mnst 
pmNk~ kh p`t yn~n nQr~m`Ny kr h[En`gw h#kQ @n`@v|. kh p`t yn~n, enm| kh p`t nm| q#nEm a#wQ 
vWm s[h` mns @mn~ m a#s q  avX& @vyQ. kh p`t ml yn~n sAyEk~w sAkl~pykQ. sAyEk~w sAkl~p s[h` 
mns @mn~ m @vnw~ in~qYQyk~ @h`~ in~qYQy avX& @vyQ. (k#mr`vkt a#sk~ wQbQN q mnsk~ n#w. eb#vQn~ 
@kwrm| kQrN k#mr`@v| k`cy os~@s~ gQy q k#mr`vt kh p`tk h#MWmk~ pv` n#w.) @vnw~ vcnvlQn~ 
kQv@h`w~ mn@s~ h` @vnw~ in~qYQyvl ekwO@vn~ sAyEk~w sAkl~p nQr~m`Ny @k@ryQ.   
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mlk~ ap abQys n#wQ vQtk pv` avX& nm| mnst mlk~ g#n sQwQy h#kQ y. enm| mn@shQ mlk cQw~w 
r$pyk~ mv` gw h#kQ y. ap abQys @n`m#wQ a@p~ mQwOr# mQwOrQyn~@g~ r$p a@p~ mn@shQ @vyQ. @mv#nQ 
avs~}`vl qW ap krn~@n~ cQw~w r$p mv` g#nWmkQ. @mhQ qW a#s nm#wQ in~qYQ@y~ s^jE a`{`ryk~ n#wQv q apt 
cQw~w r#p nQr~m`Ny kr gw h#k. a#s a`{`r kr @n`gw~w q a#s @mhQ qW p@skQn~ a#wQv`k~ @mn~ apt 
h#@MyQ. @m@ls @vnw~ in~qYQyk~ @n`m#wQ bvk~ h#MON q @mhQ qW sQqEvn~@n~ ek~wr` a`k`rykt gw@h`w~ 
mwky avqQ kr g#nWmkQ. mwk@yhQ mns h` a#s ek~ vW nQr~m`Ny krn lq kh p`t ml @vyQ. enm| kh 
p`t m@lhQ cQw~w r$py @vyQ. @m@ls mv` gn~n` kh p`t ml vEvq sAyEk~w sAkl~pyk~ @vyQ. ey 
nQr~m`N@yhQ qW vkYv @h`~ a#s a`{`r vW a#w.     
 
apQ q#n~ qQv& @l`~ky g#n sQwmE. qQv& @l`~k@yhQ ap klQn~ xvyk sQtWmt h#kQ vEvw~ apt pQyvQ sQhQ@yn~ 
sQtQn vQt e~ pQLQb[ mwkyk~ n#w. e@hw~ apt qQv& @l`~ky g#n cQw~w r#pyk~ mv` gw h#kQ y. e~ ap qQv& 
@l ~̀ky g#n as` a#wQ kw` a#sE@rnQ. sk~ @qvQ[En~ pVE a#BEl~ asE@n~ asEn~ qr` sQtQnE apt sQ@wn~ mv` gw 
h#kQ y. m` mv` gn~n` sk~ @qvQ[E ob mv` gn~n` sk~ @qvQ[E @n`@v|. m@g~ sk~ @qvQ[E smhr vQt o@b| sk~ 
@qvQ[Et vd` mhw vWmt id wQ@b|. e~ @k@s~ @vww~ @m| sk~ @qvQ[E g#n cQwYyk~, enm| cQw~w r$pyk~ apt 
@vyQ. e~ cQw~w r$py q ap mv` gn~@n~ a#s a`{`r kr gnQmQnQ. ap krn~@n~ ap a#@sn~ q#k a#wQ r$p 
a#sE@rn~ cQw~w r#pyk~ mv` g#nWm y. sk~ @qvQ[E q sAyEk~w sAkl~pyk~ @vyQ.  
 
ob a#b|s~tY#k~t| a`r~t| (vQyEk~w kl`) nmQn~ h#[Qn~@vn cQwY q#k a#w#yQ sQwmQ. @m| cQwYyk smhr vQt 
mQnQskO@g~ a#s lkONE krn~@n~ b@dhQ y. nhy p`q@yhQ y. @m|v` nmQn~ vQyEk~w vEv q cQwYyk~ @ls gw~kl 
@mhQ a#wQ vQyEk~w bvk~ n#w. apt cQwYy a#s~vlQn~ @p@nyQ. cQwY XQl~pQy`t q ey a#s~vlQn~ @p@nyQ. cQwYyt 
n#MWmt @pr cQwY XQl~pQy`t e~ cQw~w r$py wQ@bn~nt a#w. v#dQm vEv@h`w~ @mhQ a#w~@w~ cQwY XQl~pQy`t a#wQ 
vR ym| vQyEk~w aqhsk~ sAyEk~wv sA@k~w`w~mk v cQwY@yn~ pYk`X kQrWmk~ pmNkQ. mQnQsEn~ @l`~ky qkQn~@n~ 
a#s~vlQn~ @n`v bd a`{`r kr@gn y#yQ kWm smhr vQt cQwY XQl~pQy`@g~ aqhs vRv` vQy h#kQ y. bd vd` 
g#nWm s[h` pmNk~ vQvQ{ @q~ krn, vQvQ{ ayErQn~ @l`~ky ar~} k}ny krn mQnQsEn~@g~ a#s~ a#w~@w~ b@d| 
y#yQ cQwY XQl~pQykOt sQwON@h`w~ ev#n~nn~ b@d| a#s~ a#wQ mQnQsEn~ (avX& nm| ovEn~t bd#sEn~ y#yQ kQv h#kQ 
y. ehQ pY}m` vQxk~wQ e~k vcny bd#s` q pY}m` vQxk~wQ bhE vcny bd#s~sE q @vyQ.) @ls nQr~m`Ny 
@k@rnv` vQy h#kQ y. e@hw~ ey pv` vQyEk~w sAkl~pyk~ y#yQ kQv h#kQ @n`@v|. ey sAyEk~w sAkl~pyk~ 
s`m`n& vcn@yn~ n#wQv sA@k~w`w~mk v cQwYykQn~ (cQw~w r$pykQn~) nQr#pNy kQrWmkQ. InQy` vQyEk~w cQwY 
s[h` vQvQ{ pEq~glyn~ vQvQ{ ar~} k}n krnE v#L#k~vQy h#kQ @n`@v|. 
 
apQ q#n~ yEk~lWdWy j&`mQwQ@yhQ srl @r~K`v yn sAkl~py gnQmE. yEk~lWdWy j&`mQwQ@yhQ kQy#@vn a`k`ryt 
srl @r~K`vkt qQgk~ wQbEN q, pLlk~ @h`~ Gnkmk~ n#w. e@s~ nm| apt srl @r~K`vk~ kdq`sQyk a#[Qy 
@n`h#kQ y. @kwrm| sQhQn~ wOdk~ shQw p#n~slkQn~ a#n~@q~ vW nmEw~ e@s~ a[Qn @r~K`vkt pLlk~ (Gnkmk~ 
a#w.) pLlk~ (Gnkmk~) n#wQ @r~K`vk~ a#[Qy h#k~@k~ wOdk~ n#wQ p#n~slkQn~ pmNkQ! apt sk~ @qvQ[E 
a#[Qy h#kQ vEv q sk~ @qvQ[E@g~ nL@lhQ srl @r~K`vk~ a#[Qy @n`h#kQ y. sk~ @qvQ[E ap @mn~ vyst @n`yn 
nQs` nL@lhQ rFLQ @n`v#@tn nQs` @m| avX& @n`vnv` vQy h#kQ y. e@hw~ avX&w`vyk~ a#wQ vEv q sk~ 
@qvQ[E@g~ nL@lhQ @m`n @r~K` a#n~qw~ srl @r~K`vk~ a#[Qy h#kQ @n`@v|.   
 
srl @r~K`vk~ ynE vQyEk~w sAkl~pykQ. sAyEk~w sAkl~p @mn~ m ey q mn@s~ nQr~m`Nyk~ vn nmEw~, ehQ qW 
mnst @vnw~ kQsQm in~qYQyk a`{`ry vkYv @h`~ @n`l#@byQ. mnst srl @r~K`vk cQw~w r$pyk~ @h`~ mv` 
gw @n`h#kQ y. srl @r~K` g#n sQwn vQt, kw` krn vQt a@p~ sQw~vl cQw~w r$p m#@vn bv s#b$ y. 
e@hw~ e~ srl @r~K`vk cQw~w r#p @n`v ap p#n~s@ln~ a[Qn @m`nv`@q`~ @r~K`vl cQw~w r$p y. vQyEk~w 
sAkl~pyk~ sm|bn~{@yn~ gw~ kl ey mnst h` mnst pmNk~ sWm` vRvk~ @vyQ.  
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bthQr gNQwy iw`mw~ vQyEk~w q#nEm| pq~{wQykQ. ehQ s$m sAkl~pyk~ m p`@h~ vQyEk~w y. ap a#w#m| vQt 
bthQr gNQw@yhQ qW q kl~pn` kQrW@mhQ qW cQw~w r$p mv` gn~nv` vQy h#kQ y. srl @r~K` sm|bn~{@yn~ apQ 
sQhQn~ p#n~sl~ wOdEvlQn~ a[Qn srl @r~K` a@p~ phsEv s[h` @y`q` gn~@nmE. e@hw~ ap s$m vQt m e@s~ 
cQw~w r$p mv` gn~n` avs~}`vl qW iw`mw~ pY@v|sm|k`rW vQy yEwO vn~@n~ emgQn~ v#rqQ qQX`vkt ap @y`mE 
kQrWmt id a#wQ b#vQnQ.   
 
vQyEk~w sAkl~pykt wvw~ uq`hrNyk~ vn~@n~ sAK&`v y. sAK&`vk~ ynE kOmk~ q#yQ apQ qn~@n~ y#yQ sQwmE. 
e@hw~ ey e@s~ @n`@v|. kOlk v`qy @y`q` gnQmQn~ sAK&` nQr~vcn krn a`k`ry bthQr gNQw@yhQ 
q#k~@vyQ. ap in~ wrmk~ m$w~ vW sAK&`vk~ ynE kOmk~ q#yQ @w~r#m| g#nWmt uw~s`h krmE. hwr yn 
sAK&`@vn~ ap aqhs~ krn~@n~ kOmk~ q? hwr kW vQgs apt 4 ilk~km mwk~ vQy h#kQ y. e@hw~ 4 ynE 
hwr yn sAK&`v s[h` vR sA@k~wyk~ mQs sAK&`v @n`@v|. hwr yn sAK&`v @r`~m sA@k~w mgQn~ @vnw~ 
a`k`rykt lQy#@vn bv apQ qnQmE. hwr kW vQt a#w#mkOt LmyQn~ hwr @qnkO @h`~ @p`l~ @gdQ hwrk~ mwk~ 
vQy h#kQ y. e@hw~ LmyQn~ hwr@qn` @h`~ @p`l~@gdQ hwr @h ~̀ ynE cQw~w r$p mv` gw h#kQ sAyEk~w 
sAkl~p @vyQ. @mv#nQ hw@r~ @g`dvl~ r`XQyk~ apt sQw` gw h#kQ y. hwr sAK&`v ynE @m| hw@r~ @g`dvl~ 
r`XQyt m a#wQ @p`qE gONy @vyQ. e~ gONy cQw~w r$pyk~ hrh` a#[ gw h#k~kk~ @n`@v|. @p`l~ @gdQ hwrk~ 
@h ~̀ oU @gdQ hwrk~ @mn~ hwr sAK&`v cQw~w r$pyk~ mgQn~ q#n gw h#kQ @n`@v|. e@hw~ bthQr 
gNQwZyn~ @n`vn apt ey pYX~nyk~ @n`@v|. srl @r~K`v sm|bn~{@yn~ @mn~ m apQ hwr sAK&`v 
sm|bn~{@yn~ q sAyEk~w v cQw~w r$p mv` gnQmE. e@hw~ ey ewrm| @h`[ v#dk~ nm| @n`@v|.  
 
mh`c`r~y nlQn~ q sQl~v` 
    
 
 
 


