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@qvQyn~ vhn~@s~ h` nQrW]k@y`~ 
 

 
@l ~̀ky pvwQn~@n~ y yn~n k`@g~ @h`~ kQsQvk @h`~ q#nEmk~ @n`vW @l`~ky pvwQn~@n~ y ynE@vn~ kW kl~hQ q 
e@s~ pYk`X@k@rn~@n~ q#nEmkQ. e@s~ q#nEmk~ @n`vn pYk`Xyk~ @l ~̀k@y~ p#v#w~m pQLQb[ v krn~@n~ @k@s~ 
q? sw~bv yn~n q#nEmk~ @vyQ. @l`~ky pvwQn~@n~ y yn~n mQnQskO@g~ (mQnQs~ nQrW]kykO@g~) q#nEmk~ @n`vW 
@l`~ky p#vwQy h#kQ y yn~n q q#nEmk~ @vyQ. e~ q#nEm mQnQsEn~t a#w#yQ gw@h`w~ in~ kQy#@vn~@n~ mQnQskO@g~ 
q#nEmk~ @n`vW @l`~ky p#vwQy h#kQy yn~n mQnQsEn~@g~ q#nEmk~ vQy h#kQ bv y. @vnw~ vcnvlQn~ kQv@h`w~ 
mQnQsEn~@g~ q#nEmk~ @n`vW @l ~̀ky p#vwQy h#kQ y yn~n mQnQsEn~@g~ q#nEmk~ @vyQ. e@hw~ mQnQsEn~ e~ q#nEm 
lb`gn~@n~ @k@s~ q?  e~ q#nEm v`s~wvQkv, enm| mQnQsEn~@gn~ s~v`yw~wv pYk`X kL h#kQ q? 
 
@mhQ qW pYX~ny vnE@y~ v`s~wvQkv, enm| mQnQsEn~@g~ @h`~ @vnw~ nQrW]kyn~@gn~ @h`~ s~v`yw~wv @l`~ky 
p#vwQy h#kQ q yn~n h` e@s~ pvwQn bv nQrW]kyn~@gn~ s~v`yw~wv pYk`X krn~@n~ @k@s~ q yn~n y. 
o|n$m q#nEmk~ pYs~wSwyk~, pYk`Xyk~ mgQn~ pYk`XkrnE lbn~@n~ sw~w~vykO (nQrW]kykO) vQsQn~ y. ap 
@k@wk~ uw~s`h gw~w q apt in~ b#h#r vQy @n` h#kQ y. in~ kQy#@vn~@n~ q#nEmk~, (ey @l`~k@y~ p#v#w~m 
pQLQb[v vQy h#kQ y, n#w~nm| ir p`y` a#w v#nQ @qyk~ vQy h#kQ y) nQrQ]kykO@gn~ @w`rv pYk`XkL @n` 
h#kQ y yn~n y. q#nEm pYk`XkQrWm avX& q#yQ @mhQ qW ymkOt pYX~nkL h#kQ y. pYk`X @n`kr q#nEm p#vwQy 
@n`h#kQ q yn~n @m| pYX~n@y~ pqn@m| @vyQ. q#nEm pYk`XkQrWm avX& @n` @vyQ. e@hw~ q#nEm pYk`X @n`kL 
q ey k`ht @h ~̀ wQbQy yEwO y. ehQ @w~r#m nm| q#nEm adEm wrmQn~ ymkO vQsQn~ wm`tm pYk`Xkr gnE lbn~@n~ 
y yn~n y. @mhQ qW q#nEm pYk`XkQrWmt x`;`vk~ anQv`r~y&@yn~ m wQbWm anvX& @vyQ. ymkOt wm`tm ymk~ 
sn~nQ@v|qny kQrWmt x`;`vk~ avX& @n` @vyQ. ehQ qW avX&vn~@n~ ymkO svQZ`nQk vWm y. ymkO ymk~ g#n 
svQZ`nQk  vWm ynE ymkOt e~ @qy pQLQb[ q#nEmk~ wQbWm y. 
 
@myQn~ p#h#qQlQvn~@n~ q#nEm pQLQb[ pYX~n@yhQ qW apt svQZ`nQk nQrW]ky` mgh#r y$mt @n`h#kQ bv y. 
ymkO ymk~ pQLQb[ q#nEvw~ vWm ynE e~ pQLQb[ svQZ`nQk vWm y. q#nEmk~ a#w~@w~ svQZ`nQk nQrW]kykOt y. 
svQZ`nQk nQrW]kyn~@gn~ @w`rv q#nEmk~ p#vwQy h#kQ y yn~n q svQZ`nQk nQrW]kyn~ pQrQsk@g~ 
q#nEmk~ bv p#h#qQlQ vQy yEwO y. eb#vQn~ @l`~ky pvwQn~@n~ y yn~n q k`@g~ @h`~ q#nEmk~ @vyQ. mQnQsEn~@gn~ 
@w`rv @l`~ky pvwQn~@n~ y yn~n ym| mQnQs~ nQrW]kyn~ pQrQsk@g~ q#nEmk~ vnv` pmNk~ @n` @vyQ. @l`~ky 
pvwQn~@n~ y yn~n q k`@g~ @h`~ q#nEmk~ @vyQ. v`s~wvQk y}`r~}v`qWn~, qYv&v`qWn~, @x_wQkv`qWn~ a`qW vX@yn~ 
wmn~ h[En~v`gn~n` pQrQs~ nQrW]ky`@gn~ @w`rv @l`~ky pvwQn~@n~ y y#yQ kW vQt eyQn~ kQy#@vn~@n~ @l`~ky 
pvwQn bv mQnQs~ @n`vn nQrW]kykO@g~ @h`~ q#nEmk~ vn bv y. @m| mQnQs~ @n`vn nQrW]ky` @qvQyn~ 
vhn~@s~ mQs an~kQsQvkO @n` @vyQ.  
 
eb#vQn~ InQy` qYv&v`qWn~ v`s~wvQkw~vyk~ pQLQb[ q#nEmk~ wmn~t @h`~ an~ aykOt @h`~ pYk`Xkrn vQt ovEhE 
@qvQyn~ vhn~@s~ @knkO g#n upkl~pny krwQ. @m| InQy` v`s~wvQkw~vy, v`s~wvQkv pYk`Xkrn kYmyk~ 
sks~kr gn~n` @wk~ ovEn~t @m| upkl~pnykQrWmt sQqE@vyQ. ev#nQ kYmyk~ kQsQ qQnk sks~kr g#nWmt 
@n`h#kQ b#vQn~ @myQn~ kQy#@vn~@n~ InQy` qYv&v`qWn~ @k@wk~ e@s~ @n`@v| y#yQ kWv q ovEn~@g~ @l`~kvl q 
@qvQyn~ vhn~@s~ nQr#pqYQwv v`sykrn bv y.  
 
klQn~ s[hn~kr a#wQ kr#NkQn~ gm&vn prQqQ @qvQyn~ vhn~@s~ @k`ts~ @qkkt vr~gkL h#kQ y. ek~ 
@k`tsk a#w~@w~ @l`~k@yn~ b`hQr vR @qvQyn~ vhn~@s~ y. a@nk~ @qvQyn~ vhn~@s~ @l`~ky smg bq~{ vW 
a#w. enm| ehQ qW @l`~ky h` @qvQyn~ vhn~@s~ ynE @qkk~ @n`v ekk~ m bvt pw~@vyQ. pLmE vr~g@yhQ 
@qvQyn~ vhn~@s~ @l`~k@yn~ b`hQrv sQt @l`~ky pvw~n` bv q#n gnQyQ. a@nk~ vr~g@yhQ @qvQyn~ vhn~@s~ 
@l`~ky smg bq~{ @vmQn~, enm| wmn~ m @l ~̀ky bv slkmQn~ @l`~k@y~ p#v#w~m pQLQb[ q#ngnQyQ. @m| 
@qvr~g@y~ m @qvQyn~ vhn~@s~ @l`~ky nQr~m`ny krn bv q apt v#qgw~ @vyQ. pLmE vr~g@yhQ @qvQyn~ 
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vhn~@s~ yE@qv| cQn~wn@yhQ h` in~psE yE@qv| cQn~wn@yhQ blp$m l#bR k@w`~lQk cQn~wny, gYWk yE@qv| 
kYQs~wQy`nQ cQn~wny, mEs~lQm| cQn~wny a`qQ@yhQ q#kQy h#kQ y. @qv#nQ vr~g@yhQ @qvQyn~ vhn~@s~ apt 
hmEvn~@n~ @@vqQk cQn~wn@yhQ y. bYh~mn~ ynE @l`~ky smg bq~{ vR @qvQyn~ vhn~@s~ @k@nk~ y. @@vqQk 
cQn~wn@yhQ @l`~ky ynE bYh~mn~ y. ehQ @l`~k@yn~ @vn~vR bYh~mn~ @knkO n#w.  
 
@m| q#nEm pQLQb[ wrmk~ qWr~G vQs~wry nvw` n#vww~ avs~}QwQ smEq~@q~X r`mEvlt y$mt pY}m s[hn~kL 
yEwO v#qgw~ kr#Nk~ @vyQ. enm| kQnm| vr~gyk @qvQyn~ vhn~@s~ @knkO awQn~ vEv q @l ~̀ky nQr~m`ny vn 
bv y. e~ @qvQyn~ vhn~@s~ @l`~ky nQr~m`nykQrWmt @pr @l`~kyk~ @n` @vyQ. @l`~ky pvwQn bv qn~@n~, 
enm| e~ pQLQb[ q#nEmk~ a#w~@w~ @qvQyn~ vhn~@s~t y. InQy` v`s~wvQkw~vyk vEv q @l`~ky pvwQn bv 
@qvQyn~ vhn~@s~ qnQyQ. e~ q#nEm @qvQyn~ vhn~@s~t l#@bn~@n~ @l`~ky nQr~m`ny kQrW@mn~ y. enm| @qvQyn~ 
vhn~@s~ @l`~ky nQr~m`ny kr e~ pQLQb[ q#nEm lbyQ. ek~wr` a`k`rykQn~ gw@h`w~ @l ~̀ky nQr~m`nykQrWm 
ynE e~ pQLQb[ q#nEm q nQr~m`ny kQrWmk~ @vyQ. @qvQyn~ vhn~@s~t vEv q @l`~ky pvwQn~@n~ e~ pQLQb[ nQr~m`ny 
krn q#nE@mhQ y. @qvQyn~ vhn~@s~t vEv q @l`~ky pQLQb[ q#nEmk~ @n`m#wQv @l ~̀ky @n` pvwQyQ. @l`~ky 
pQLQb[ q#nEm @qvQyn~ vhn~@s~t s`@p~] @vyQ. @qvQyn~ vhn~@s~ e~ q#nEm nQr~m`ny kryQ. nQr~m`n`w~mk 
s`@p~]w`v`qy ynE@vn~ ap vQsQn~ @g`dngnE l#b a#wQ Z`nvQx`g@yhQ e~ e~ nQrW]ky` wm wmn~t 
s`@p~]v q#nEm nQr~m`ny kryQ. @qvQyn~ vhn~@s~ q @l`~ky p#vwWm pQLQb[ kr#@NhQ qW e@s~ krn bv 
@pnWyyQ. nQr~m`n`w~mk s`@p~]w`v`qyt @qvQyn~ vhn~@s~ anvX& @vyQ. ehQ ekQ@nk` wmwmn~@g~ @l`~k 
nQr~m`ny krgnQyQ. ehQ @l`~k g#n mQs InQy` @l`~kyk~ g#n @n` kQy#@vyQ. @l ~̀ky ynE@vn~ vQZ`nv`qWn~ 
@mn~m qYv&v`qWn~ q avsn~ vQgYh@yhQ qW kQyn~@n~ @qvQyn~ vhn~@s~@g~ @l`~kyt y. e~ @qvQyn~ vhn~@s~ @l`~ky 
nQr~m`ny krn~@n~ @l`~ky pQLQb[ q#nEm nQr~m`ny krmQn~ y. kvEr#n~ @k@s~ kWvw~ e~ @l`~ky @qvQyn~ 
vhn~@s~t s`@p~] @vyQ. ehQ q nQr~m`n`w~mk s`@p~]w`v`qyk~ @vyQ. nQr~m`n`w~mk s`@p~]w`v`qyt 
@qvQyn~ vhn~@s~ anvX& vEv q @qvQyn~ vhn~@s~t nQr~m`n`w~mk s`@p~]w`v`qy avX& @vyQ.    
 
bYh~mn~ @l`~ky nQr~m`ny krn~@n~ in~ @n` @vn~vmQn~ y. bYh~mn~ wmn~ q @l`~ky q nQr~m`ny kryQ. n#w~nm| 
nQr~m`ny krgnQyQ. e@s~ vn~@n~ @@vqQk cQn~wn@yhQ y. sQqEhw~ kOmr# vsr @qqhs~ hysWykt pmN @pr 
ipqENE sm@yhQ qBqQv bthQr h` m{& pY@q~Xvl @@vqQk cQn~wny p#wQr p#vw~@w~ y. e@hw~ v`sn`vkt e~ 
cQn~wny qBqQv n#@gnhQr pY@q~Xvlt p#wQr whvEr#vn~nt @pr sQqEhw~ kOmr# ipqE@n~ y, e@s~ @n`vE@n~ 
nm| sQqEhw~ kOmr# bEqE @n`vW a#w#m|vQt ckYvr~wW rjE bvt pw~vWmt wQbENQ. @k@s~ @h`~ @v|v` bYh~mn~ pQLQb[ 
q#nEm p#vwQ@y~ @@vqQk cQn~wn@yhQ y.  
 
bYh~mn~ @l`~ky smg @vLW sQtQy q, a@nk~ @qvQyn~ vhn~@s~ @l`~k@yn~ @vn~ v v`sy kryQ. e~ @qvQyn~ 
vhn~@s~ yE@qv| cQn~wn@yhQ bQhQ vR@vk~ @vyQ. e@mn~ m yE@qv| cQn~wny wm pqn@mhQ ek~ cQn~wnyk~ @ls 
a#wQ cQn~wnvl q ev#nQ @qvQyn~ vhn~@s~ @k@nk~ @vyQ. @m| @qvQyn~ vhn~@s~ @l`~ky nQr~m`ny krn~@n~ 
wmn~@gn~ b`hQrv y. e~ @k@s~ @vww~ e~ @qvQyn~ vhn~@s~ sq`k`lQkv ekm s~vr$p@yn~ @n` pvwQn~@n~ nm|  
wmn~ vhn~@s~ q nQr~m`ny kr gw yEwO y. ekm s~vr$p@yn~ pvwQn~@n~ y#yQ upkl~pny kL@h`w~ in~ 
kQy#@vn~@n~ ek~@k ~̀ @qvQyn~ vhn~@s~ @vnw~ aykO vQsQn~ nQr~m`ny @k@rn bv @h`~ @qvQyn~ vhn~@s~ kQsQvkO 
awQn~vw~ nQr~m`ny @n`vW pvwQn bv y. e~ kOmk~ vEvw~ ey sr~vbl{`rW y#yQ kQyn @qvQ@knkOt wrm| @n` 
@vyQ. eb#vQn~ @qvQyn~ vhn~@s~@g~ q @g_rvy a`r]`vn ayErQn~ kLh#kQ vd` sEqEsEm upkl~pny vnE@y~ 
@qvQyn~ vhn~@s~ wmn~ vhn~@s~ m nQr~m`ny krgn~n` bv y.  
 
e@hw~ ehQ qW sQqEvn~@n~ bYh~mn~@g~ v#nQ nQr~m`nyk~ @n`vn bv q p#h#qQlQ y. eyt @h~wOv bYh~mn~ wm` q 
@l ~̀ky q ekk~vn ayErQn~ nQr~m`ny kQrWmw~ yE@qv| h` e~ a`XYQw @qvQyn~ vhn~@s~ wmn~ pLmE@vn~ 
nQr~m`nykr psEv @l`~ky wmn~@gn~ b`hQrv nQr~m`ny kQrWmw~ y. e~ kOmk~ vEv q p#h#qQlQ kr#N nm| @qvQyn~ 
vhn~@s~t wmn~ vhn~@s~ pQLQb[ q#nEmk~ a#wQ bv y. enm| @qvQyn~ vhn~@s~t vQZ`nyk~ a#wQ bv y. wmn~ 
vhn~@s~ pvwQn bv, jWvw~vn bv @qvQyn~ vhn~@s~ qnQyQ. e~ wmn~ vhn~@s~ pQLQb[ q#nEm y. @myQn~ q 
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kQy#@vn~@n~ @qvQyn~ vhn~@s~ wmn~ vhn~@s~ nQr~m`ny krn~@n~ wmn~ vhn~@s~ pQLQb[ q#nEmw~ smg bv y. 
kQnm| vr~gyk @qvQyn~ vhn~@s~ @knkO gw~w q, @qvQyn~ vhn~@s~ mRlQk k`r~yy @ls wmn~ vhn~@s~ pQLQb[ 
q#nEm nQr~m`ny kr wmn~ vhn~@s~ pQLQb[ svQZ`nQk vn bv p#h#qQlQ y. 
 
nQr~m`n`w~mk s`@p~]w`v`q@yhQ sQyl~@l`~ m pLmEv wm wmn~ nQr~m`ny kr gnQwQ. mm yn~n nQr~m`ny 
@n`kr apt kQsQvk~ kL @n` h#kQ y. nQr~m`n`w~mk s`@p~]w`v`q@yhQ qW @qvQyn~ vhn~@s~ a#wOU svQZ`nQk 
y#yQ kQvh#kQ sQyU sw~w~vyn~ pLmEv krn~@n~ wm` nQr~m`ny krg#nWm y. wm` nQr~Ny @k@rn~@n~ a@nk`t 
s`@p~]v a@nk` vQsQn~ y yn pX~c`w~nRwnv`qW mwy @mhQ qW pYwQ@]p @k@ryQ. pX~c`w~nRwnv`qW mwy q 
gl`en~@n~ ap b`hQr @qvQyn~ vhn~@s~ awQn~ nQr~m`ny vn~@n~ y yn cQn~wn@yhQ y. apt a#wQ a@p~m 
p#v#w~mk~ g#n sQw`g#nWmt bthQryn~t @n` h#kQ y. bthQr vQz`nv`qQ@y`~ e~ p#v#w~m nQr~m`Ny kQrWm 
@qvQyn~ vhn~@s~t pvrwQ. InQy` qYv&v`qQ@y`~ p#v#w~m qYv&yt h` a`r~}Qkyt pvrwQ. pX~c`w~nRwnv`qQ@y`~ 
a@nk`t pvrwQ. mwOpQtQn~ @vns~ q$ kWv q @m| sQyl~ln~ m kQyn~@n~ a@p~ p#v#w~m b`hQrv wWrNy @k@rn 
bv y.  
 
a@nk~ ay @h~wO@vn~ a@p~ crQw @vns~vn bv p#h#qQlQ y. e@hw~ sw~w~vy`t vQZ`nyk~ lb`@qn~@n~ 
a@nkkO @n`v wm` m y. ap vQsQn~ klkt @pr sQAhl @b_q~{ mns m#@yn~ lQyn lq lQpQyk mns vQsQn~ 
mns nQr~m`ny @k@rn an~qm g#n vQs~wryk~ @krW a#w. mns, e@ls mns nQr~m`ny kQrW@mn~ psE a@nk~ 
q#nEm| nQr~m`ny kryQ. e~ ar~}@yn~ gw~kl apQ sQyl~@l ~̀m @qvQyn~ vhn~@s~l` bYh~mn~l` vn~@nmE. pLmEv ap 
nQr~m`ny krn apQ psEv a@nk~ q$ nQr~m`ny krn~@nmE. @myQn~ p#h#qQlQkQrWmt bl`@p`@r`w~wO vR@y~ an~ 
kQsQvk~ @n`v q#nEm nQr~m`n@y~ qW svQZ`nQk nQrW]ky`@g~ a#wQ v#qgw~km y. nQrW]kyn~ @n`m#wQv 
q#nEmk~ n#w. e@hw~ bthQr vQq&`v @m| nQrW]kyn~ a#wQ vn~@n~ @k@s~ q yn~n @w~r#m| @n`kryQ. ehQ 
nQrW]k@y`~ upkl~pny @k@rwQ. e~ bthQr gYWk yE@qv| kYQs~wQy`nQ cQn~wn@yhQ pY{`n nQrW]ky` vR @qvQyn~ 
vhn~@s~ upkl~pny @k@rn prQqQ y. e@hw~ sQAhl @b_q~{ynt @qvQyn~ vhn~@s~ pmNk~ @n`v sQyU 
svQZ`nQk sw~w~v@y ~̀ m wm wmn~@g~ nQr~m`n @vwQ. sQAhl @b_q~{ vQq&`vk nQrW]ky` @n`m#wQv q#nEmk~ 
@n`m#wQv` pmNk~ @n` @vyQ. q#nEm q nQrW]ky` q nQrW]ky`@g~ m nQr~m`n @vyQ ∼  
 
mh`c`r~y nlQn~ q sQl~v` 
        
 
 


