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vQvQ{ @]wY awr a#wQ @p`qE bv 
 

 
@b`@h`~ @qn`t vQq&`v ynE sq`c`r@yn~ @vn~ vEvkQ. ovEn~@g~ @l`~kvl vQq&`v ek~ w#nk y. @q~Xp`lny 
wvw~ w#nk y. s`hQw&y e~ @q@kn~ m a$w~ vW y. sEcrQwy wWrNy @k@rn~@n~ vQq&`@vn~ h` a@nk~ 
@]wYvlQn~ b`hQrv y. a#w#mEn~ vQq&`vt a`c`r{r~m b`hQrQn~ ekwOkQrWmt v$ymQkrnE @p@nyQ. e@hw~ @mQ ay 
@w~r#mQ @n`gn~n` kr#N nmQ @mQ sQyl~l awr ymQ @p`qEbvk~~ a#wQ bv y. @mQ kr#N ap s$@hn klk~ 
wQs~@s~ kQyn nmEw~ e~ @w~r#mQ@gn a#wQ pQrQs al~p bv kQv yEwO y.  
 
m@g~ @l`~ky k^wQy pLmEvrt mEqYNy @krW avEr#qE vQs~sk~ gw vW a#wQ nmEw~ ehQ iqQrQpw~@krWW a#wQ nv 
q#nEm kOmk~ q#yQ @s`y` b#lWmt @v@hsE@@n`~ iw` tQk @q@nk~ vRh. eyt pY{`n @h~wOv sQAhl@yn~ aUw~ 
q#nEmk~ iqQrQpw~ @k@rn~@n~ n#w ynE@vn~ @b`@h`~ ugwOn~ awr a#wQ pQLQg#nWm y. s`hQw& kl` nQr~m`N 
h#@rn~nt @vnw~ nQr~m`N g#n @b`@h`~ @qn` @n` qnQwQ. ovEn~ sQwn~@n~ q#nEm ynE vQXQ;~~t pEq~glyn~ vQsQn~ 
@s`y`gnE l#@bn~nk~ bv y. @mQ vQXQ;~tyn~ sQAhlyn~ @n`vQy h#kQ y#yQ q ovEhE sQwwQ. ovEn~t anEv sQAhl 
ugwOn~@g~ k`r~yx`ry bthQr a#wQ q#nEmk~ sQAhl p`Tkyn~ y#yQ kQyn~nn~t h[En~~v`qWm y. eb#vQn~ sQAh@ln~ 
lQy#@vn @p`wpw @mQ ugwOn~ kQyvn~@n~ e@s~ sQAhl p`Tky` nm#w~w`t h[En~v` qW a#wQ bthQr q#nEm kOmk~ 
q#yQ q#ng#nWmt mQs kwOvry`@g~ s~v`{Wn aqhsk~ (nQr~m`Nyk~ - avX& nmQ @s`y`g#nWmk~) q#ng#nWmt 
@n`@vQ. ap vQsQn~ nQr`m`Ny @krW a#wQ aqhs~vlt q ugwOn~@gn~ kl`wOrkQn~ pYwQc`ryk~ l#bQNQ nmQ ey q 
e@ls sQAhl p`Tky`t h[En~v` qW a#w#yQ kQyn q#nEmk~ smQbn~{@yn~ vQy.  
 
a@p~ aqhs~ nQr~m`Nyt bthQr q#nE@mQ a`x`sy @n`l#bEN` @n`@vQ. bthQr sm`j vQq&`Zyn~ klk sQt kQyn 
kr#NE @qkk~ ehQ qW v#qgw~ vQNQ. ekk~ q#nEm ynE sm`j nQr~mQwyk~ bv y. in~ kQy#@vn~@n~ q#nEm sm`jy 
vQsQn~ e~ e~ k`l@yhQ qW nQr~m`Ny @k@rn~nk~ bv y. a@nk~ kr#n vR@y~ q#nE@mQ s`@p~] bv y. v`s~wvQk vR 
q#nEmk~ @n`m#wQ bv in~ kQy#vQNQ. @mhQ ek~ nQgmnyk~ vR@y~ e~ e~ k`lvl qW nQr~m`Ny @k@rn q#nEmQ ek 
mQmQ@mn~ m#nQy @n` h#kQ (asmQ@mQy - incommensurable)  bv y.  
 
uq`hrNyk~ @ls gw@h`w~ @kp~lr~ vQq~vw` sRr~yy` v@tQ gYhvs~wO ilQp~s`k`r p}vl clnyvn bv kQy` 
sQtQ@y~ y. nQvQtn~ vQq~vw` q e~ bv kW@vQ y. e@hw~ e~ @q@qn`@g~ q#nEmQ asmQ@mQy @vyQ.  eyt v#qgw~ 
@h~wOvk~ @vyQ. nQvQtn~ pVQvry` gYhvs~wO qEtE@vQ gOr#w~v`kr~;N blyk~ smgQn~ y. e@hw~ @kp~lr~ 
pVQvry`t gOr#w~v`kr~;Nyk~ @n` vW y. eb#vQn~ e~ q#nEmQ ekm mQmQ@mn~ m#nQy h#kQ @n` @vQ.  
 
bthQr vQq&`vt sEsm`qr~X (paradigme) gNn`vk~ a#wQ bvw~ q#nEm nQr~m`Nyvn~@n~ e~ e~ sEsm`qr~X@yhQ 
bvw~ bthQr vQq&`v pQLQb[ q`r~XnQk@y`~ kQy` sQtQyh. ihw s[hn~ aqhs~ pLkLvEn~ awr vR @w`~ms~ kSn~ h` 
@p`~l~ @fyr`bn~dQ pVQvr# vQ@X~;@yn~ m ap @k@rhQ blp$mk~ a#wQkLh. @mQ awr kQy#vENE wvw~ kr#Nk~ 
vR@y~ bthQr vQq&`vt ymQ q^;~tQyk~ a#wQ bv y. @mQ sQyU aqhs~ ap awQn~ vr~{ny vQy. ehQ pYwQPly vR@y~ 
nvwm Z`nvQx`yk~ q bQhQvWm (nQr~m`Ny vWm) y. e~ Z`n vQx`gy nQr~m`NykQrW@mQ qW apt m`{&YmQkv`qy 
a#rBE n`gr~jEnp`qyn~ vhn~@s~@g~ a`x`sy q l#bQNQ. nv Z`nvQx`gy nQr~m`N`w~mk s`@p~]kv`qy @ls 
h#[Qn~@vyQ.  
 
e@hw~ @myQn~ kQy#@vn~@n~ ap bthQr sm`j vQq&`Zyn~, vQq&`@vQ q`r~XnQkyn~ h` m`{&mQkv`qWn~ 
(mh`y`nQkyn~ - n`gr~jEnp`qyn~ vhn~@s~ mh`y`nQkykO @n`@vQ y#yQ kWmt a#w#mQ @b_q~{ pVQvr#n~t avX& 
vEv q apt ev#nQ vEvmn`vk~ @n` @vQ.) anEkrNy kL bvk~ @n` @vyQ. ap vQsQn~ kr a#w~@w~ e~ q#nEmQ 
sQAhl @}rv`q sAs~k^wQyt av@X`~;Nykr nv q#nEmk~ nQr~m`NykQrWm y. ehQ qW apt gONq`s amr@s~kr 
mhw` @y`q`gw~ j`wQk cQn~wny yn aqhs q v#qgw~ vQy.  
 



www.kalaya.org 

© Prof. Nalin De Silva 
 

 

amr@s~kr mhw`t mEl qW j`wQk cQn~wny yn~n n#;nl~ @w`~tQ (national thought) yn vqn~vl 
prQvr~wnyk~ pmNk~ vQy. r#sQyn~ vQp~lvy g#n lQyR ek~ aykO @lnQn~ mhw` s`r~}k vR@y~ ohE r#sQyn~ 
j`wQk cQn~wny s#lkQl~lt gw~ nQs` y#yQ q ohE@g~ jygYhNy r#sQyn~ j`wQk cQn~wn@y~ jygYhNyk~ y#yQ q 
s[hn~kr wQbENQ. amr@s~kr mhw` @mrt m`k~s~v`qWn~ vQ@vQcny @k@L~ ovEn~ @mrt j`wQk cQn~wny 
s#lkQl~lt @n`gw~ bv pvsmQnQ. ohEt mEl qW avX& vR@y~ m`k~s~v`qy j`wQk cQn~wn@y~ qr~Xny bvt pw~kr 
g#nWmt y. e@hw~ @mQ j`wQk cQn~wny kOmk~ q#yQ vQs~wrkrn @ls @mrt atEvn~ b$h$pER m`k~s~v`qWn~ 
axQ@y`~g kLvQt eyt s`r~}k pQLQwOrk~ qWgw @n` h#kQ vQy. ehQ pYwQPly vR@y~ cQn~wny yn~nt nv 
ar~}k}nyk~ lb` qW ey ap vQsQn~ vr~{ny @k@rmQn~ wQbR Z`nvQx`g@yhQ qW @y`q`g#nWm y.  
 
cQn~wny yn~n m@g~ @l`~ky k^wQ@yhQ vQs~wr @krW a#w. eyt Z`nvQx`gyk~ (epistemology) n&`yk~ 
(logic) a`kl~p a`qQy @vyQ. ek~ ek~ rtvl jny` @g~ a`kl~p vQvQ{ @vyQ. sQyU jny`t @p`qE vR 
Z`nvQx`gyk~ n#w. a#w#mQhE a#rQs~@t`~tlWy q~vQ@k`~tQk r$pQk n&`y @y`q`gnQwQ. wvw~ a@yk~ cwOs~@k`~tQk 
n&`y x`vQw`krwQ. a#w#mEn~@g~ a`kl~p anEv @l`~ky mv` @h`~ m#vW @h`~ a#w~@w~ mQnQs` @vnE@vn~ y. @vnw~ 
ay @l`~ky smg shjWvn@yn~ jWvw~vWmt aqhs~krwQ. @prqQg Z`nvQx`gy sw~b@vn~ (ontology) @vn~ 
@n` @vyQ. @l`~ky ynE kOmk~ q yn pYX~nyt @mn~ m @l`~ky v`s~wvQk y}`r~}yk~ @ls pvwQn~@n~ q yn~nt q 
vQvQ{ j`wWn~ vQvQ{ pQLQwOr# qW a#w. ek~ ek~ j`wQy @h`~ jnvr~gy @h`~ swO @mQ sQyl~@lhQ smEcQcy e~ e~ 
j`wQ@yhQ @h`~ jnvr~g@yhQ @h`~ j`wQk cQn~wny @vyQ.  
 
@mhQ qW kQvyEwO v#qgw~ kr#Nk~ @vyQ. kQsQm j`wQk cQn~wnyk~ @vns~ @n`vW s~}QwQk v @n` pvwQyQ. e~ e~ 
j`wQ@yhQ @h`~ jnvr~g@yhQ @h`~ cQn~wny q @vns~ @vyQ. a#w#mQ vQt e@s~ @vns~vn~@n~ a`kl~p @vns~vWm 
nQs` vQy h#kQ y. e@s~w~ n#w~nmQ Z`n vQx`g@y~ @vns~vWmk~ nQs` @h`~ n&`@y~ @vnsk~ nQs` cQn~wny 
@vns~vQy h#kQ y. a#w#mQ vQt e~ ek~ aAgykt vd` @vns~vnv` vQy h#kQ y. 
  
a@p~ cQn~wn@y~ ek~ aAgyk~ @ls ap @g`dng` a#wQ Z`nvQx`gyt anEv mQnQs~sE sQy in~qYQy pq~{wQyt, 
mnst, sAs~k^wQyt s`@p~]v ymQ cQn~wnyk q#nEm nQr~m`Ny krwQ. bthQryn~ q#nEm ynE sm`j nQr~mQwyk~ 
y#yQ kQyn vQt ap eyt vd` pLl~v kQyn~@n~ q#nEm cQn~wnyk nQr~m`Ny @k@rn bvw~ ey in~qYQy 
pq~{wQyt, mnst h` sAs~k^wQyt s`@p~]v @k@rn bvw~ y. e~ kr#N bthQryn~ kQyn~nk~ @n` @vyQ. 
@m@ls q#nEm nQr~m`Ny @k@rn b#vQn~ e~ e~ sm`j@yhQ nQr~m`Ny @k@rn q#nEmQ q @vns~ bv apQ kQymE. e~ 
vQvQ{ q#nEmQ asmQ@mQy bv amEwO@vn~ kQvyEwO @n` @vyQ. @l`~ky yn~n q mQnQsEn~@g~ nQr~m`NykQ. vQq&`v 
ynE@vn~ sQyl~ln~t @p`qE vR vQq&`vk~ @n`m#wQ bv apQ @n`@yk~ avs~}`vl @pn~v` qW a#w~@wmE. @l`~ky ynE 
@l`~ky pQLQb[ ap vQsQn~ @g`dng`gnE l#b a#wQ q#nEm @vyQ.   
 
a@p~ Z`nvQx`gyt anEv @l`~ky e~ pQLQb[ q#nE@mn~ @vn~kL h#kQ @n` @vyQ. apQ q#nEm nQr~m`Ny krmE. 
Z`nvQx`gy q ynE q#nE@mhQ m @k`tsk~ @vyQ. e@s~ nmQ apQ Z`nvQx`gy q nQr~m`Ny krmE. e~ awr a`kl~p 
@mn~ m n&`y q nQr`m`Ny krnE lbn~@n~ ap vQsQn~ y. @mhQ ckYWy x`vyk~ @vyQ. e@hw~ a@p~ cQn~wn@yhQ 
ckYQy x`vy q adAgO @vyQ.  eb#vQn~ apt ehQ g#tUvk~ wQbQy h#kQ @n` @vyQ. e@hw~ @r~KWy cQn~wnyk~ a#wQ 
aykOt @mhQ a#w~@w~ vQsAv`qykQ.   
 
a@p~ Z`nvQx`gyt anEv q#nEm ymQ cQn~wnyk in~qYQy pq~{wQyt, mnst h` sAs~k^wQyt s`@p~]v 
nQr~m`Ny vn b#vQn~ e~ e~ cQn~wn@yhQ @g`dn#@gn q#nEmQ awr ymQ smQbn~{yk~ @vyQ. ap vQq&`v 
qr~Xn@yn~vw~. qr~Xny sm`j vQq&`@vn~vw~ mEUmnQn~ m @vn~ @n`krn~@n~ eb#vQnQ. cQn~wnyk @n`v ekm 
sEsm`qr~Xyk nQr~m`Ny @k@rn q#nEmQ awrw~ smQbn~{yk~ @vyQ. bthQr vQq&`@vQ aq q pY{`n sEsm`qr~Xy 
vnE@y~ nQvQ@t`~nWy sEsm`qr~Xy y. avEr#qE sQyykt v#dQ k`lyk~ p#vwW@mn~ psEvw~ ayQn~s~tyQnWy 
sEsm`qr~Xyt nQvQ@t`~nWy sEsm`qr~Xy pr`jykQrWmt @n`h#kQ vW a#w. eyt @h~wOv nQvQ@t`~nWy sEsm`qr~Xy 
bthQr nRwnw~v@yhQ sEsm`qr~Xy vWm y.  
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nQvQ@t`~nWy sEsm`qr~Xy mw pqnmQ v bQhQ vW a#w~@w~ nQvQ@t`~nWy y`n~wYQky pmNk~ @n` @vyQ. aq pvw~n` 
bthQr rs`yny, @@jvWy vQq&` pmNk~ @n`v sm`jyWy vQq&`vn~ h` sq`c`ry q nQvQ@t`~nWy sEsm`qr~Xy 
pqnmQ @krW bQhQ vW a#w. nQvQ@t`~nWy sEsm`qr~X@yhQ bQhQ@k@rn vQvQ{ pYv`q sAkl~p a`qQy awr smQbn~{yk~ 
wQbQy yEwO bv ihw s[hn~ kr#NEvlQn~ @pnW y` yEwO y. e@s~ nmQ eyt vd` pLl~ sAkl~pyk~ vR cQn~wny 
g#n kQvh#k~@k~ kOmk~ q?  kQnmQ~ @]wYykt ayw~ vEv q, ymQ cQn~wnyk bQhQ@k@rn pYv`q h` sAkl~p 
a`qQy, awr smQbn~{yk~ pvwQyQ. apt vQq&`v, qr~Xn@yn~ sAgWw@yn~ a`qW vX@yn~ mEUmnQn~ m @vn~kr 
q#k~vWm asWr# ktyEw~wk~ @vyQ.  
 
wvw~ v#qgw~ kr#Nk~ iwQrQ vW a#w. ap q#nEm nQr~m`Ny krn~@n~ a#yQ q yn pYX~nyt pQLQwOrk~  qQy yEwO v 
a#w. eyt ap @qn pQLQwOr a#w#mQhE qnQwQ.  ap q#nEmQ nQr~m`N& krn~@n~ a@p~ avQq&`v nQs` y. e~ kQnmQ 
avQq&`vk~ @vQ q?  e~ an~ kQsQvk~ @n`v anQw&, q:K anw~w pQLQb[ @n` q#nEm y. ap ey lb`gn~@n~  ptQcc 
smEp~p`qy a#sE@rn~ y. a#w#mQ @b_q~{yn~ ap smg ekM @n`vnE a#w. anQw& qE:K anw~w pQLQb[ @n`q#nEm 
nQs` apQ q#nEm nQr~m`Ny krmE. @mQ a#w#mQ kr#NE bthQryn~@g~ @p`wp@whQ s[hn~ @n` @vyQ. q#nEm pQLQb[ 
v, q#nEmQ nQr~m`Ny kQrWm pQLQb[ v apQ ymQ q#nEmk~ nQr~m`Ny @k@LmE. bthQr vQq&`v g#n kw`krn awr 
sEcrQwy g#n q ap kw`krn~@n~ aq e~ sQyl~l bthQr gYWk yE@qvQ kYQs~wQy`nQ cQn~wn@yhQ nQr~m`Ny @krW e~ 
awr ymQ @p`qE bvk~ q#kQy h#kQ b#vQnQ.  
 
mh`c`r~y nlQn~ q sQl~v` 
 
           
 


