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iqENE aB h` g#t aB 
 
 
vQyEk~w mw~s&y`, vQyEk~w kOr#l~l` a`qW vX@yn~ sAkl~p nQr~m`Ny krg#nWmt h#kQvEvw~ e~ sAkl~p 
@y`q`g#nW@mQ qW pYX~n a#wQ@vyQ. mw~s&yn~@g~ @b`~vWm pQLQb[ gNQwmy a`k^wQyk~ nQr~m`Ny krg#nWm pv` 
kL h#kQvRvk~ @n` @vQ y#yQ sQwmQ. eyt @h~wOv vQvQ{ mw~s& vr~g vQvQ{ a`k`r@yn~ @b`~ vWm y. a@nk~ awt 
ekm mw~s& vr~gyk~ gw~w q @b`~ vWm pQLQb[ sAsQq~{Qyt vEv q aq`L s`{k r`XQyk~ @vyQ. @b`~ vWm yn~n 
XYQwyk~ @ls lQyEv@h`w~ e~ pr`yw~w vn vQcl& r`XQyk~ @vyQ. bthQr @@jvWy vQq&`vn~hQ bthQr gNQwy 
@y`q`g#nWm asWr# kr#Nk~ vWmt ey q @h~wOvk~ @vyQ.  
 
bthQr @x_wQk vQq&`@vhQ kQnmQ Gn vs~wO @qkk~ vEv q @p`@L`v a`sn~n@y~ qW v#@tn~@n~ ek m nQyw 
w~vrNykQn~ y. e~ vs~wO @gdQ q sw~vyn~ q @vnw~ jWvW @h`~ ajWvW @h`~ @qyk~ q yn~n @mhQ qW aq`L @n` @vyQ. 
e@mn~ m ehQ qW blp`n, e@s~w~ n#w~nmQ e~ v#tWm (avX& nmQ nQq#l~@l~ v#tWm) nmQ sAsQq~{Qy pr`yw~w vn 
s`{k q iw` al~p y. g#lWlQ@y`~ vQq~vw` kL` y#yQ kQyn pr~@y~;NvlQn~ whvEr# @n` vEN q, ohEt @pn~vWmt 
avX& vR@y~ @p`@L`v a`sn~n@y~ rQk~wyk v#@tn oQn#m vs~wO @qkk~ ek m w~vrNykQn~ clny vn bv y.  
 
g#lWlQ@y`~ vQq~vw` e~ @pn~vWm s[h` rQk~wyk~ nQr~m`Ny @n`kL bv s$b$ y. ohE @k@L~ e~ pr~@y~;Ny nQsQ 
ayErQn~ @n`kr vEv q e~ pQLQb[ vQX~v`syk~ @g`d n#gWm y. e~ @k@s~ vEvw~ nQq#l~@l~ v#@tn vs~wOvkt 
blp`n s`{k kv@r~ q? ehQ qW blp`n~@n~ ekm ek s`{kyk~ pmNkQ. e~ s`{ky an~ kQsQvk~ @n`v m`{&y 
rQk~wyk~ vWm y. @@qv@y~ srqmkt @mn~ g#lWlQ@y`~ vQq~vw` nQr~m`Ny @n`@k@L~ q rQk~wykQ. ohEt gOr#w~vy 
yn sAkl~py @n`wQbR bv amwk @n`kL yEwO y.  
 
g#lWlQ@y`~ vQq~vw` gNQwmy a`k^wQyk~ nQr~m`Ny @n` @k@L~ y. ohE nQgmnykt p#mQNQ@y~ y. e~ oQn$m (Gn) 
vs~wOvk~ @p`@L`v a`sn~n@y~ qW nQyw w~vrNykQn~ v#@tn bv y. @mQ nQgmny nQrW]Nykt vd` v#dQ 
@qyk~ @n` vW y. e~ a`XY@yn~ pYv`qyk~ nQr~m`Ny kr gNQwmy a`k^wQyk~ q pQLQyL @k@L~ nQvQtn~ vQq~vw` y. 
ohE gOr#w~v`kr~;N pYv`qy nQr~m`Ny kr emgQn~ h` wm clQw nQym a`XY@yn~ @p`@L`v a`sn~n@y~ qW oQn$m 
vs~wOvk~ ekm w~vrNykQn~ nQq#l~@l~ @p`@L`vt v#@tn bv a@p`~hny (deduce) @k@L~ y.   
 
epmNk~ @n` @vQ. nQq#l~@l~ @n`v#tW ymQ v`yE m`{&yk vs~wOvk~ v#@tn~@n~ nmQ e~ vs~wO@vQ clny vQs~wr 
kQrWmt q nQvQ@t`~nWy y`n~wYQky a#sER@rn~ h#kQ@vyQ. v`yE m`{&@yn~ vs~wO@vQ clnyt ymQ pYwQ@r`~{yk~ 
q#k~@vyQ. e~ pYwQ@r`~{y gNny krn~@n~ @k@s~ q yn~n q bthQr @x_wQk vQq&`vt sRwYgw kL h#kQ y. ehQ qW 
q vs~wO vQyEk~w @ls gwh#kQ y. vs~wOv ymQ qErk~ @gv` yn vQt a`rmQxk avX&w` qW a#wQ vQt avX& nmQ 
ehQ @vQgy gNny kL h#kQ y. 
 
e@hw~ bthQr @@jvWy vQq&`vn~hQ ev#nQ @q~ kLh#kQ @n` @vQ. oQn$m (Gn) vs~wOvk~ @p`@L`v a`sn~n@y~ qW  
ekm nQyw w~vrNykQn~ v#tEN q, oQn$m aB @gdQyk~ ekm XQGYw`vkQn~ @n` i@qyQ. oQn$m aB @gdQyk~ 
@n`v kr~w@k`lmQb v#nQ ekm vr~gyk vRv q oQn$m aB @gdQyk~ ekm XYQGYw`vkQn~ @n` i@qyQ. a#w#mkO 
kQynE a#w~@w~ u;~Nw~vy a`qW b`hQr s`{k p`lny kLh#kQ nmQ ekm vr~gyk oQn$m aB @gdQyk~ ek m 
XWGYw`vkQn~ i@qnE a#w kQy` y. e@hw~ e~ e@s~ @n`vn bv apQ qnQmE. ekm g@h~ ek  m qQn ht g#@nn aB 
@gdQ @qkk~ vEv q ek m XWGYw`vkQn~ @n` p#@syQ. e~ @gdQ h@s~ m wQ@bn~nt h#rQy q ek m XWGYw`vkQn~ @n` 
i@qyQ.  
 
@mQ sAsQq~{Qy pQLQb[ wv wvw~ uq`hrN qQy h#kQ y. ek m @k@sl~ g@s~ ekm a#vrQyk @k@sl~ @gdQ rk m 
a`k`rykQn~ @n` v#@dyQ. e~ ek m XWGYw`vkQn~ @n` i@qyQ. ap pY`NW jWv gw@h`w~ ww~vy @mytw~ vd` 
sAkWr~N @vyQ. ek m bWjykQn~ upw lbn nQvEn~ @s`@h`yE@r`~ @b`@h`~ kr#NEvlQn~ @kwrmQ sm`n vEv q 
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a#w#mQ kr#NEvlQn~ asm`n @vwQ. ovEn~@g~ jWvQw ek m a`k`rykQn~ @gvW @n`yn bv iw` p#h#qQLQ y. @mQ 
sQyU kr#NEvlQn~ @pn~vn~@n~ oQn#m jWvQykO, aB @gdQyk~, mw~s&ykO, mQnQskO a`qW vX@yn~ vQyEk~wyk~ 
a#w#mQ vQtk gw h#kQ vEvw~ e~ vQyEk~wy @y`q` g#nW@mQ qW qE;~krw` a#wQ vn bv y. 
 
@@jvWy vQq&`vn~hQ ymQ sAsQq~{Qyk~ @b`@h`~ kr#NE mw pqnmQ @vyQ. e~ pqnmQ vn~@n~ kQnmQ kr#NE mw q#yQ 
kQv @n`h#kQ avs~}` q @vyQ. eb#vQn~ bthQr @@jvWy vQq&`vn~hQ bthQr @x_wQk vQq&`@vhQ @mn~ pr~@y~;N kL 
@n` h#kQ y. eb#vQn~ bthQr @@jvWy vQq&`vn~hQ @b`@h`~ vQt smQprW]N (controlled experiments) sQqE 
@k@ryQ. smQpeQ;Nyk qW nQy#qQ ekkt vd` @w`~r`g#nWmt sQqE @vyQ.  
 
apt avX& krn~@n~ p#Lyk v#dWm pQLQb[ v hQr# eLQ@yhQ blp$m @w~r#mQ g#nWmt nmQ apQ p#L nQy#qQ 
@qkk~  @w`~r` gnQmE. e~ nQy#qQ @qkt m hQr# eLQy h#@rn~nt a@nk~ sQyU s`{k ek @s~ blp`n a`k`r@yn~ 
g#@nyQ. @mhQ qW a#w#mQ s`{k blp`n~@n~ q n#w~ q yn~nvw~ apQ @n`qn~@nmR. e@hw~ ev#nQ s`{kyk~ 
@v@w`w~ e~ nQy#qQ @qkt m ek~ ayErQn~ blp`n b#vQn~ ehQ pYX~nyk~ @n` @vQ. nQy#qQyk s`m`jQkyn~ ekkt 
vd` a#wQ b#vQn~ klQn~ s[hn~ kL an~q@mQ @vns~vWmQ XWGYw` s`m`jQky`@gn~ s`m`jQky`t @vns~ vEv q. 
sAK&`n`w~mk v gw~ kl nQy#qQ @qk m @p`qE s`{k smQbn~{@yn~ gw~ kl sm`n v pYwQc`r qk~vn~@n~ y#yQ 
gnE l#@bQ.  
 
bthQr @@jvWy vQq&`vn~hQ e@ls gw~ kl sAK&`nyt vQ@X~; v#qgw~ kmk~ l#@byQ. eyt pY{`n m @h~wOv ymQ 
s`{kyk~ smQbn~{@yn~ gw~ kl s`m`jQkyn~ @q@qnkO ekm a`k`ryt @vns~ @n` vWm y. @vnw~ vcnvlQn~ 
kQyn~@n~ nmQ s`m`jQkyn~ @q@qnkO ekm a`k`r@yn~ pYwQc`r @n` q#k~vWm y. vQyEk~w vs~wSn~ wQbEN q, aq`L 
prW]N@yhQ qW @y`q`gw h#kQ vQyEk~w s`m`jQkykO (oQn$m aB @gdQyk~, oQn$m @p`l~ p#lyk~, oQn$m  
k^mQykO a`qW vX@yn~) @n`vWm sAK&`ny v#qgw~ vWmt pY{`n @h~wOv @vyQ.  
 
e@ls a@nk~ s`{k smQbn~{@yn~ sAK&`n`w~mk v gw~ kl nQy#qQ sm`n v pYYwQc`r qk~vn~@n~ y#yQ 
sQwOv@h`w prW]Ny avs`n@y~ qW nQy#qQ awr n#vww~ sAK&`n`w~mk v @vnsk~ @vQ nmQ, e~ @vnst 
@h~wOv ek~ nQy#qQykt l#@bn~ntw~ a@nk~ nQy#qQyt @n`l#@bn~ntw~ s#l#s~ vR s`{ky y#yQ nQgmny kL 
h#kQ y. evQt smQprW]N@yn~ ymQ nQgmnykt eLBQy h#kQ y. e@hw~ e~ nQgmny pv` sAK&`n`w~mk 
prW]`vlt (statistical tests) ytw~ @vyQ.  
 
bthQr @@jvWy vQq&` smQbn~{@yn~ @m@wk~ s`kcQC` kL kr#NE phw s[hn~ a`k`r@yn~ s`r`AX kL h#kQ 
@vyQ. ehQ aB @gdQ, kr~w@k`lmQb aB @gdQ, bl~ln~ a`qW vQvQ{ vQyEk~w vs~wO @vyQ. e@hw~ @mQ vQyEk~w aB  
@gdQy @@jvWy vQq&`vn~hQ @y`q` g#nWm aphsE kr#NkQ. eyt @h~wO kv@r~q#yQ apQ s`kcQC` @k@Lm. e~ smg 
apt kQvh#k~@k~ bthQr @@jvWy vQq&`Zyn~t smQprW]N kQrWmt sQQqE vW a#wQ bvw~ sAK&`n`w~mk prQ]` mw 
pqnmQ v nQgnmnvlt eLBWmt sQQQQqE vW a#wQ bvw~ y.  
 
@mhQ qW apt pYX~nyk~ @vyQ. vQyEk~w aB @gdQyk~, vQyEk~w kr~w@k`lmQb aB @gdQyk~ a`qW vX@yn~ vQyEk~w 
sAkl~p a#wQ mEw~ e~ vQyEk~w sAkl~py @@jvWy gON smQbn~{@yn~ hw~ kl vQyEk~w @n` @vyQ. sAyEk~w aB 
@gdQ @qkk~ ek m XWGYw`vkQn~ p#@sn~@n~ @h`~ i@qn~@n~ @h`~ @n` @vyQ. e~ e~ aB @gdQy e~ e~ XWGYw`@vn~ 
i@qyQ. in~ kQy#@vn~@n~ kOmk~ q?  
 
apt aB @gdQyk~ @p`l~ @gdQykQn~ q, kr~w@k`@l`mQb aB @gdQyk~ rt aB @gdQykQn~ q @vn~kr h[En`gw 
h#kQ y. ap p#sENE aB @gdQyk~ aB g#tykQn~ @vn~kr h[En`gn~@n~ @k@s~ q? e@s~w~ n#w~nmQ iqENE aB 
@gdQyk~ p#sENE aB @gdQykQn~ @vn~kr h[En`gn~@n~ @k@s~ q? ap iqENE aB @gdQyk~ @h`~ iqENE 
kr~w@k`lmQb @gdQyk~ @h`~ iqENE @k@sl~ @gdQyk~ @h`~ h[En`gn~@n~ @k@s~ q? iqENE ynE kOmk~ q#yQ 
q#ng#nWmt @@jvWy vQq&`Zyn~t nQr~N`yk @vQ q?  
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apQ @@hvWy gONykQn~ a`psE n#vww~ @x_wWy gONykt ymE. ymQkQsQ vs~wOvk vr~Ny h[En`gn~@n~ @k@s~ q? 
@k`L p`t ynE@vn~ p`tk~ @vyQ. kh p`t ynE@vn~ wvw~ p`tk~ @vyQ. @mQ p`t @qk awr vQvQ{ p`t @vyQ. aN 
@gdQyk~ i@qn vQt ehQ @p`w~@w~ p`t @vns~ @vyQ.  wq @k`L p`t L` @k`L p`t bvtw~ L` @k`L p`t L` kh 
p`ttw~ L` kh p`t wq kh p`ttw~ h#@ryQ. @mQ vQvQ{ p`t aB @gdQvl pmNk~ @n`v @vnw~ qYv&vl q 
q#kQy h#kQ y. avX& nmQ apt e~ e~ p`t wWn~w bQw~wQvl a`@l~p kL h#kQ y. @vnw~ vcnvlQn~ kQyn~@n~ nmQ 
p`t @hvw~ vr~Ny yn~n aBvlt pmNk~ sWm`vn~nk~ @n` @vyQ. enmQ p`t yn~n e~ p`t w#vrW a#wQ 
qYv&@yn~ @vn~kr gw h#kQ y. kh p`t @h`~ @k`L p`t ynE@vn~ p`tk~, aB @gdQyk~ @k@sl~ @gdQyk~ 
bQw~wQyk~ v#nQ qYv&yk~ n#wQv vEv q apt sQw`gw h#kQ y.  
 
e@hw~ iqRNR bv yn~n pLwOrk~ smg b#[W a#w. apt iqENE aB @gdQyk~ iqENE @k@sl~ @gdQyk~ g#n kQv 
h#kQ vEv q, iqENE bQw~wQyk~ @h`~ iqENE kOdyk~ @h`~ g#n kWmt @n` h#kQ y. ap kh p`t wOd q#k a#wQ nmEw~ 
iqENE kOd q#k n#w. iqENE al~m`rQyk~ yn~n @w~r#mk~ n#wQ pYk`Xyk~ pmNkQ. @mhQ qW apt s[hn~ kQrWmt 
h#k~@k~ a#w#mQ vQ@X~;N pq n`m pq bvt q pw~vn nmEw~ wvw~ vQ@X~;N pq e@s~ n`m pq bvt pw~kr 
g#nW@mQ asWr#w`vk~ a#wQ bv y. kh yn~n n`m pqyk~ q vQ@X~;N pqyk~ q @ls s#lkQy h#kQ y. e@hw~ 
iqENE yn~n e@s~ @n` @vyQ. 
 
mh`c`r~y nlQn~ q sQl~v` 
                      
 


